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Język - baczność!
Unieś szeroki język

 za górne zęby.
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Uśmiechnij się, 
pokaż zęby. Ułóż usta w "dzióbek"

i dmuchaj. 

Przytrzymaj wargami
 słomkę. Ziewnij szeroko.

Ściągnij wargi 
w "ryjek świnki"


